[TpnMmepHoe 2-X HefelbHOe MEHH0
ans npebébliBalOWNX B AOLLIKO/TbHOW
opraHmsauny ¢ YeTbIpPEXpas3oBbIM NMUTaHNEM
Ha oceHHen nepwoa. (1-3 ron)



Mpuem

nun

3ABTPAK

HanmeHoBaHue 6n0aa

HELENA 10EHb 1

Kawa mMaHHaa mMo/siovyHas xugkas

Macno cnuBoyHoe
Kot eliHbli HANMTOK HA MOTOKe
BaToH Hape3HoOi

MTOIroc 3A 3ABTPAK

BTOPOW 3AB fRA

OBE/

MOoNgHWMK

PPYKT

NTOrO 3A BTOPOW 3ABTPAK

Canat U3 MOpPKOBY
CBEKONIbHUK C CMEeTaHOM
Pary n3 osouiei

KoTneTta py6neHHas 13 NTuLbl
HannTtok A6104HbIA.

Xne6 nNweHUYHbIR

Xne6 pxaHoii

MTOIroc 3A OBE/

MyavHT TBOPOXHBIA € KMcenem
nAoLOBO-ATOAHbBIM

Yaii ¢ caxapom

Xneb6 nweHWYHbIR

Xne6 pxaHolii

MTOro 3A 14EHb

Bec

185

150
20
360

150
150

30
156
110

70
150

20

20

556

130

150
20
20

1386

b

6,91
0,05
1,22
1,50
10

0,60

0,34
1,87
2,48
11,21
0,07
1,52
1,32
19

19,79

0,10
1,52
1,32

52

X

7,19
4,05
1,06
0,58
13

0,60

2,33
4,57
6,82
4,31
0,07
0,16
0,24
19

8,10

0,01
0,16
0,24

40

MuueBble BewecTBa,r.

Yy

19,57
0,01
9,39
10,18
39

14,70
15

4,76
10,89
13,70
12,96
9,68
9,84
7,98
70

2491

2,99
9,84
7,98

169

OHepreT.
LEHHOCTb

(kkan)

170,57
36,65
51,97
51,94
311

66,60
67

41,32
92,19
126,05
135,42
39,67
46,88
39,36
521

251,62

12,43
46,88
39,36

1249

Ne

peuenTypbl

194/1
15,11/0

286/1

117/2

/0

19/1
67/1
153/1
205/5
298/1
1.1/2
1.2/2

349/1

282/1

1.1/2
1.2/2



Mpuem

num

3ABTPAK

HanmeHoBaHue 6n0aa

HELENA 10EHb 2

Kalwa KykypysHass mofnoyHas
Chblp NOPLUOHHBLIN

Kakao ¢ Mmosiokom

BaToH Hape3Hoi

MTOIroc 3A 3ABTPAK

BTOPOW 3AB fRA

OBE/

MOoNgHWMK

Kedup

KoHguTepckoe nsgenus

NTOrO 3A BTOPOWM 3ABTPAK

BuHerpeT oBOWHOM

Cyn KpecTbAHCKUIA C Kpynoi
MweHo

Pbiba, TyweHas BTomaTe ¢
oBowamu

KapTtodenbHoe niope

KomMnoT n3 cmecn cyxopykToB
Xne6 nweHWYHbI’

Xne6 pxaHolii

MTOIroc 3A OBE/

OMneT HaTypanbHbIi

Yaii c MOTOKOM U caxapom
MUPOXKN NeyeHble C KanycToi
Xne6 nweHWYHbI’

Xne6 pxaHoii

MTOIToO 3A NONAHUK

MTOIroc 3A 24EHb

Bec

185

10

150

20

365

150

20

170

30

154

90

110

150

20

20

574

94

150

50

20

20

334

1443

MuuweBble BewecTBa,r.

b

5,07
2,63
2,91
1,50

12

4,35

0,56

0,52

1,43

9,39

3,90
0,86
1,52
1,32

19

9,67
1,36
3,42
1,52
1,32
17

53

X

6,12
2,66
2,78
0,58

12

4,80

0,66

0,85

4,48

3,54

4,71
0,18
0,16
0,24

14

15,38
1,27
5,26
0,16
0,24

22

54

Yy

34,46

7,59
10,18

52

6,00
15,46

21

2,64

7,12

2,68

19,37
3,99
9,84
7,98

54

1,73
4,84
20,58
9,84
7,98
45

172

OHepreT.
LEHHOCTb

(kkan)

213,17
34,46
66,99
51,94

367

84,60
70,02

155

20,33

74,41

80,14

135,41
21,01

46,88
39,36

418

184,01
36,18
143,23
46,88
39,36
450

1388

Ne

peuenTypbl

204/1
5,51/4
288/1

117/2

279/1

603/1

41/1

64/1

79/1

141/1
292/1
1.1/2

1.2/2

222/1
282/1
251/1

1.1/2

1.2/2



OHepreT.

Mpuem Bec MuweBble BewecTBAa,r. Ne
—_— HammeHoBaHue 6n0ga : " y LeHHOCTb
(kKkan) peuenTypbl

HEOENS 1AEHb 3

3ABTPAK
Kawa nweHn4yHas mosioyHas 180 6,11 6,65 31,11 208,74 199/1
Yali c TMMOHOM K caxapom 150 0,15 0,02 5,12 21,18 284/1
BaToH Hape3Hoi 20 1,50 0,58 10,18 51,94 117/2
MTOIMO 3A BABTPAK 350 8 7 46 282

BTOPOW 3AB fRA
COK ppyKTOBbI/ (B aCCOPTUMEHTE) 150 0,75 0,15 15,15 64,95 15.2/2
KoHauTepckoe nsgenunsa 20 0,56 0,66 15,46 70,02 603/1
MTOroO 3A BTOPOW 3ABTPAK 170 1 1 31 135

OBEf
Canat"CtenHoin" 30 0,53 1,22 2,74 24,01 38/1
Bopuw, c kanycToli n kapTodenem 155 1,32 4,31 8,39 77,71 55/1
Mnos c KypuHbIM hbune 130 12,21 5,27 28,97 212,01 244/1
HannTok M3 NnNoAOB WNMNOBHUKA. 150 0,51 0,21 10,22 44,79 297/1
Xne6 nuweHWYHbI 20 1,52 0,16 9,84 46,88 1.1/2
Xne6 pxaHolii 20 1,32 0,24 7,98 39,36 1.2/2
MTOIMoO 3A OBE. 505 17 11 68 445

nonNgHWNK
MaKapoHbl C CbiIpOM 130 8,53 9,59 33,76 255,37 334/6
Yaii ¢ caxapom 150 0,10 0,01 2,99 12,43 282/1
Xne6 nuweHWYHbI 20 1,52 0,16 9,84 46,88 1.1/2
Xne6 pxaHolii 20 1,32 0,24 7,98 39,36 1.2/2
MTOITo 3ANONAHUK 320 11 10 55 354

MTOIro 3A 3AEHb 1345 38 29 200 1216



Mpuem

num

3ABTPAK

BTOPOW 3AB fRA

OBE/

MOoNgHWMK

Bec
HaunmeHoBaHne 6Gnwaa

HEOENS 1AEHDb 4
Cyn MONOYHbIA C Kpynoi Mepkynec 130
Aiuo oTBapHoe 40
Kot elHbli HANMTOK HA MOoOKe 150
BaToH Hape3HoOW 20
MTOINO 3A BABTPAK 340
PPYKT 150
MTOroO 3A BTOPOW 3ABTPAK 150
Canat"CTtygeHuyecknin" 40
Cyn kapToenbHbIN C 150
MaKapOHHbIMU M34ENUAMN
KoTneta py6neHHas n3 nTuubl 70
Kanycrta TyweHas 110
Kucenb M3 KOHUeHTpaTa 150
Xne6 nNweHWYHbI’ 20
Xneb6 pxaHoW 20
MTOIMoO 3A OBE. 560
Kawa rpeyHeBaa mosioyHas 133
BA3Kasa 2
Yaini c caxapom 150
Badnu 15
Xne6 nNweHWYHbI’ 20
Xneb6 pxaHoW 20
MTOITo 3ANONAHUK 338
MTOINo 3A 440EHb 1388

MuuweBble BewecTBa,r.

b

2,69
5,08
1,22
1,50

10

0,60

1,77

2,52

11,21
2,20
0,08
1,52
1,32

21

6,30

0,10
0,42
1,52
1,32
10

41

X

3,01
4,68
1,06

0,58

0,60

5,06

3,05

4,31
4,31
0,05
0,16
0,24

17

6,04

0,01

0,50

0,16

0,24

34

Yy

9,12
0,28
9,39
10,18

29

14,70

15

4,08

14,27

12,96
13,30
5,18
9,84
7,98

68

25,41

2,99
11,60
9,84
7,98
58

169

OHepreT.

Ne
LEHHOCTb

(kkan) peuenTypbl
74,34 75/1
63,56 12/1
51,97 286/1
51,94 117/2

242

66,60 /0

67

68,88 39/1
94,56 58/1
135,42 205/5
100,87 135/1
21,51 300/1
46,88 1.1/2
39,36 1.2/2

507
181,13 185/1
12,43 282/1
52,52 602/1
46,88 1.1/2
39,36 1.2/2

332

1148



Mpuem

num

3ABTPAK

HanmeHoBaHue 6n0aa

HELENA 14EHb 5

Cyn MONOYHbI/ C MaKapOHHbIMU
nsgenmsamu

Cblp NOPLUOHHBIN

Yaii ¢ caxapom

BaToH Hape3Hoi

MTOIroc 3A 3ABTPAK

BTOPOW 3AB fRA

OBE/

MOoNgHWMK

Monoko kunsyeHoe
KoHguTepckoe nsgenus

NTOFO 3A BTOPOWM 3ABTPAK

CanaTt BUTaMUHHbIN
PacconbHUK NeHUHTpaACcKuin ¢
cmeTaHom

KoTneta py6/sieHHas M3 NTulbl
Mope ropoxosoe

HannTok A6N104YHbIN

Xne6 nuweHWYHbI

Xne6 pxaHolii

MTOIroc 3A OBE/

Kawa pucosasi Mono4yHas BsA3kas
Yaii c MOTOKOM U caxapom

Xne6 nNweHWYHbI’

Xne6 pxaHolii

MTOITo 3ANONAHUK

MTOIro 3A 54EHb

Bec

180

10

150

20

360

150

20

170

30

155

70

110

150

20

20

555

154

150

20

20

344

1429

MuuweBble BewecTBa,r.

b

4,89

2,63
0,10

1,50

5,10

0,56

0,48

2,25

11,21

13,78
0,07

1,52

1,32

31

4,25
1,36
1,52

1,32

54

X

4,40

2,66
0,01

0,58

5,10

0,66

1,84

4,00

4,31
3,55
0,07
0,16
0,24

14

5,34
1,27
0,16

0,24

35

Yy

16,19

2,99
10,18

29

7,50
15,46

23

3,53

11,97

12,96

26,46
7,70
9,84
7,98

80

32,86
4,84
9,84
7,98

56

188

OHepreT.
LEHHOCTb

(kkan)

123,96

34,46
12,43
51,94

223

96,30
70,02

166

32,62

92,79

135,42
192,93
31,75
46,88
39,36

572

196,46
36,18
46,88
39,36
319

1280

Ne

peuenTypbl

77/1

5,51/4
282/1

117/2

280/1

603/1

7/1

54/1

205/5
170/1
298/1

1.1/2

1.2/2

183/1
282/1
1.1/2

1.2/2



Mpuem

num

3ABTPAK

HanmeHoBaHue 6n0aa

HELENA 2 0EHb 1

Kawa mMaHHaa Mono4yHas xuakas
Macno cnmBo4YHoe

Kakao ¢ Mmosiokom

BaToH Hape3Hoi

MTOIroc 3A 3ABTPAK

BTOPOW 3AB fRA

OBE/

MOoNgHWMK

Cok hpyKTOBbI/ (B acCOPTUMEHTE)

KoHguTepckoe nsgenus

NTOrO 3A BTOPOWM 3ABTPAK

Canart"3popoBbe”

Cyn kapTodenbHbI C Kpynoi
nweHHOoM’

Xapkoe no-gomaliHemy
KomMnoT n3 cmecn cyxopyKkToB
Xne6 nNweHWYHbI’

Xne6 pxaHolii

MTOIroc 3A OBE/

KoTneTtbl pblGHbIE

MakapoHHble U3fenus oTBapHble
Cc Macnom

Yaii C TMUMOHOM U caxapom

Xne6 pxaHoii

Xne6 nweHWYHbI’

MTOITo 3ANONAHUK

MTOro 3A 14EHb

Bec

185

150

20

360

150

20

170

30

150

130

150

20

20

500

80

110

150

20

20

380

1410

MuuweBble BewecTBa,r.

b

6,91
0,05
2,91
1,50

11

0,75

0,56

0,44

2,09

13,13
0,86
1,52
1,32

19

6,50

5,10

0,15

1,32

1,52
15

47

X

7,19
4,05
2,78
0,58

15

0,15

0,66

1,54

2,66

5,32
0,18
0,16
0,24

10

6,31

3,59

0,02

0,24

0,16
10

36

Yy

19,57
0,01
7,59
10,18

37

15,15
15,46

31

2,24

11,77

21,34
3,99
9,84
7,98

57

12,73

29,25

5,12

7,98

9,84
65

190

OHepreT.
LEHHOCTb

(kkan)

170,57
36,65
66,99
51,94

326

64,95
70,02

135

24,56

79,28

185,72
21,01
46,88
39,36

397

133,70

169,67

21,18

39,36

46,88
411

1269

Ne

peuenTypbl

194/1
15,11/0
288/1

117/2

15.2/2

603/1

33/1

60/1

95/1
292/1
1.1/2

1.2/2

82/1

212/5

284/1
1.2/2

1.1/2



Mpuem

num

3ABTPAK

HanmeHoBaHue 6n0aa

HELENA 2 0EHb 2

Kawa monoyHas "Opyx6a" 2
Aiuo oTBapHoe

Kot eliHbli HANMTOK HA MOMTOKe
BaToH Hape3Hoi

MTOIroc 3A 3ABTPAK

BTOPOW 3AB fRA

OBE/

MoNgHWMK

Kedup

KoHguTepckoe nsgenus

NTOrO 3A BTOPOWM 3ABTPAK

Canat U3 MOpPKOBH
Cyn kaptodenbHblii ¢

MaKapoOHHbIMWN n3gennamun

KyprvHoe chune TyweHoe c oBOLLaMMK

KapTtoenbHoe niwope
Hanutok A6/104YHbIA
Xne6 nuweHWYHbI
Xne6 pxaHolii

MTOIroc 3A OBE/

3anekaHka u3 TBopora ¢
MOPKOBb0O

HanuTok U3 NN0L0B WNNOBHUKA.
Xne6 pxaHoii

Xne6 nweHWYHbI’

MTOITo 3ANONAHUK

MTOIroc 3A 24EHb

Bec

155

40

150

20

365

150

20

170

30

150

60

110

150

20

20

540

130

150

20

20

320

1395

MuuweBble BewecTBa,r.

b

5,30
5,08
1,22
1,50

13

4,35

0,56

0,34

2,52

9,12
3,90
0,07
1,52
1,32

19

19,66

0,51

1,32

1,52
23

60

X

6,50
4,68
1,06
0,58

13

4,80

0,66

2,33

3,05

1,48
4,71
0,07
0,16
0,24

12

15,35

0,21

0,24

0,16
16

46

Yy

27,09
0,28
9,39
10,18

47

6,00
15,46

21

4,76

14,27

2,33
19,37
7,70
9,84
7,98

66

25,26

10,22

7,98

9,84
53

188

OHepreT.
LEHHOCTb

(kkan)

188,00
63,56
51,97
51,94

355

84,60
70,02

155

41,32

94,56

59,23
135,41
31,75
46,88
39,36

449

317,79

44,79

39,36

46,88
449

1407

Ne

peuenTypbl

200/1
12/1
286/1

117/2

279/1

603/1

19/1

58/1

302/5
141/1
298/1
1.1/2

1.2/2

233/1

297/1

1.2/2

1.1/2



Mpuem

num

3ABTPAK

HanmeHoBaHue

HELENA 2 1EHb 3

Kawa kykypy3Has Mofo4yHas

Yali ¢ MOTOKOM U caxapom

BaToH Hape3Hoi

MTOIroc 3A 3ABTPAK

BTOPOW 3AB fRA

OBE/

MoNgHWMK

CoK (hpyKTOBbI/ (B aCCOPTUMEHTE)

NTOIrO 3A BTOPOWM 3ABTPAK

BuHerpeT 0BOLWHOI

Cyn kapToenbHbit c 6060BbIMK

n rpeHkammn

®pukace

Kawa rpeyHesas paccbinyartas

Kncenb n3 KOHUeHTpaTa
Xne6 nuweHWYHbI
Xne6 pxaHoii

MTOIroc 3A OBE/

Pary n3 osoweii 2
KoHputepckoe nsgenus
Yaii ¢ caxapom

Xne6 pxaHolii

Xne6 nweHWYHbI’
MTOITo 3ANONAHUK

MTOIroc 3A 3AEHb

Bec

185

150

20

355

150

150

30

160

50

110

150

20

20

540

130

20

150

20

20

340

1385

MuuweBble BewecTBa,r.

B X Yy

5,07 6,12 34,46
1,36 1,27 4,84

1,50 0,58 10,18

0,75 0,15 15,15

0,52 0,85 2,64

5,19 3,70 21,36

10,37 2,15 2,57
6,58 4,07 29,69
0,08 0,05 5,18
1,52 0,16 9,84
1,32 0,24 7,98

26 11 79

3,06 6,54 16,58
0,56 0,66 15,46
0,10 0,01 2,99
1,32 0,24 7,98

1,52 0,16 9,84

41 27 197

OHepreT.
LEHHOCTb

(kkan)

213,17
36,18
51,94

301

64,95

65

20,33

139,53

71,04
181,68
21,51
46,88
39,36

520

137,21
70,02
12,43
39,36
46,88

306

1192

Ne

peuenTypbl

204/1
282/1

117/2

15.2/2

41/1

62/1

599/8
175/1
300/1
1.1/2

1.2/2

224/6
603/1
282/1

1.2/2

1.1/2

CrtpaHuua 8



Mpuem

num

3ABTPAK

HanmeHoBaHue 6n0aa

HELENA 2 0EHDb 4

Cyn MOJIOYHbIA € Kpynoi
FpeyHeBoOiA

Kakao ¢ MO/IOKOM

BaToH Hape3Hoi

MTOIroc 3A 3ABTPAK

BTOPOW 3AB fRA

OBE/

MoNgHWMK

PPYKT

NTOFO 3A BTOPOWM 3ABTPAK

MKkpa mopkoBHas

lWn n3 cBex. kanycTbl C
KapTtodenem

KoTneTa py6neHHas n3 ntuybl
MakapoHHble U3genna oTBapHble
C Macnom

HannTok M3 NNoAOB WMNNOBHUKA.
Xne6 nNweHWYHbI’

Xne6 pxaHolii

MTOIroc 3A OBE/

OMneT HaTypanbHbI
Nenewkn cmeTaHHble
MoOMOKO KunsiyeHoe
Xne6 pxaHoii

Xne6 nweHWYHbI’
MTOITo 3ANONAHUK

MTOIroc 3A 44EHb

Bec

180

150

20

350

150

150

30

155

70

110

150

20

20

555

94

50

150

20

20

334

1389

MuuweBble BewecTBa,r.

b

4,46

2,91

1,50

0,60

0,47

1,35

11,21

5,10

0,51
1,52
1,32

21

9,57
4,18
5,10
1,32
1,52
22

53

X

4,55

2,78

0,58

0,60

2,34

4,54

4,31

3,59

0,21
0,16
0,24

15

15,29

6,46
5,10
0,24
0,16
27

51

Yy

13,16

7,59
10,18

31

14,70

15

2,82

6,43

12,96

29,25

10,22
9,84
7,98

80

1,73
31,17
7,50
7,98
9,84

58

183

OHepreT.
LEHHOCTb

(kkan)

111,48

66,99
51,94

230

66,60

67

34,19

71,92

135,42

169,67

44,79
46,88
39,36

542

182,74
199,42
96,30
39,36
46,88
565

1404

Ne

peuenTypbl

75/1

288/1

117/2

/0

46/1

52/1

205/5

212/5

297/1
1.1/2

1.2/2

222/1
268/1
280/1

1.2/2

1.1/2



Mpuem

nuuu

3ABTPAK

HaumeHoBaHue 6n0aa

HELENSA 2 4EHb 5

Kawa "lepkynec" mosioyHas
BA3Kas

Chblp MOPLUUNOHHBIN

Kot eliHbli HANMTOK HA MONOKe
BaToH Hape3Hoi

MTOIroc 3A 3ABTPAK

BTOPOW 3AB fRA

OBE/

MoNgHWMK

CoK (hpyKTOBbI/ (B aCCOPTUMEHTE)

KoHguTepckoe nsgenus

NTOrO 3A BTOPOWM 3ABTPAK

Canart "MecTpbiii"
Cyn kapTodenbHbIl ¢ nanwoi
oomallHem

KoTneTbl pbiGHbIE

CnoxHblil rapHup:KaptodenbHoe

nope n Kanycta TyweHHas
Hanutok A6/104YHbIA

Xne6 nuweHWYHbI

Xne6 pxaHolii

MTOIroc 3A OBE/

Cyn MOMOYHbI/i C MaKapOHHbIMU
nsgennsamu

MUPOXKN NeyeHble C iI610KaAMU
Yaii ¢ caxapom

Xne6 nNweHWYHbI’

Xne6 pxaHoii

MTOITo 3ANONAHUK

MTOroc 3A AEHDb

MTOITOBOE SHAYEHWE BATIEPVO/[

CPEOHEE SBHAYEHWE SA MMEPNO/

Bec

onoa

185

10

150

20

365

150

20

170

30

150

50

110

150

20

20

530

130

50

150

20

20

370

1435

14005

1401

Muwesblie BelwecTBa,r.

[5)

7,95

2,63
1,22
1,50

13

0,75

0,56

0,33

2,34

6,22

3,10

0,07
1,52
1,32

15

3,52

3,05
0,10
1,52
1,32
10

39

477

48

X

9,36

2,66
1,06
0,58

14

0,15

0,66

1,55

2,81

491

3,27

0,07

0,16

0,24

13

3,06

2,99

0,01

0,16

0,24

34

387

39

Yy

33,58

9,39
10,18

53

15,15
15,46

31

3,28

12,90

8,20

16,35

7,70
9,84
7,98

66

11,61

24,43
2,99
9,84
7,98

57

207

1864

186

OHepreT.

LEeHHOCTb

(kkan)

250,38

34,46
51,97
51,94

389

64,95
70,02

135

28,43

86,23

101,77

107,10

31,75
46,88
39,36

442

88,11

136,79

12,43

46,88

my3
39,3C 1paH

324

1289

12842

1284

Ne

peuenTypsbl

184/1

5,51/4
286/1
117/2

15.2/2

603/1

32/1

59/1

82/1

999/4

298/1
1.1/2

1.2/2

7711

250/1
282/1
1.1/2

8
1.2/2



